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L'incontro si propone di far conoscere il ruolo chiave ORARIO

che il microbiota intestinale svolge nel controllo dell’ 18.00 - 20.00
inflammazione e della risposta immunitaria durante
tutto il corso della vita.

Attraverso l'asse intestino cervello esso concorre a LUOGO

mantenere anche la salute del nostro sistema nervoso.

Lo stile di vita, attraverso l'alimentazione, il sonno e AULA 3M STRASSOLDO

I'attivita fisica, interviene a modulare le sue funzioni. POLO ECONOMICO - GIURIDICO

Via Tomadini 30/A - Udine

inquadra il QR per N
prenotare il tuo posto
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