
APPROCCI DIAGNOSTICI 
E RIABILITATIVI IN 
ADOLESCENZA: 

FOCUS SU PSICOSI 
ED EMOZIONI

 Polo di San Vito al Tagliamento e Pasian di Prato

AZIENDA
OSPEDALIERO
UNIVERSITARIA

Santa Maria
della Misericordia
di Udine

ISTITUTO DI RICOVERO E CURA A CARATTERE SCIENTIFICO 

Università degli studi di Udine
 "Aula Magna Kolbe"

UDINE 
21 Novembre 2014

Università degli Studi di Udine
Polo medico 
Piazzale Kolbe, 4 UDINE 
 

in automobile 
• dall'autostrada A4 in direzione Tarvisio, uscita Udine Sud 
• dall'autostrada A23 Tarvisio-Udine, uscita Udine Nord
in autobus 
ogni 7 minuti il servizio di autobus della linea 1 collega la 
locale stazione ferroviaria all'Azienda Ospedaliera, con un 
percorso di circa 15 minuti. 
in treno
frequenti collegamenti con Venezia-Mestre e con le 
principali città italiane ed europee con treni Intercity e 
Eurocity

Sede del Convegno

È stato  richiesto l'accreditamento al Programma Regionale, Regione 
Friuli Venezia Giulia,  ECM (Educazione Continua in Medicina) per: 
Medici (Igiene, Medicina generale, Medicina fisica e riabilitazione, 
Neu ro l og i a ,  Neu rops i ch i a t r i a  i n f an t i l e ,  O f t a lmo log i a ,  
Otorinolaringoiatria, Pediatria, Psichiatria), Psicologi (Psicologia e 
Psicoterapia),  Educatori professionali, Fisioterapisti, Infermieri, 
Infermieri pediatrici, Logopedisti, Ortottisti/assistenti di oftalmologia,  
Tecnici di neurofisiopatologia, Tecnici  audiometristi, Terapisti della 
neuro e psicomotricità dell'età evolutiva, Terapisti occupazionali, Tecnici 
della riabilitazione psichiatrica.

Formazione

Azienda Ospedaliero-Universitaria “S. Maria della Misericordia” di Udine
Tel. 0432-554245 Fax. 0432-554381
e-mail: formazione@aoud.sanita.fvg.it

Responsabile: dott. Moreno Lirutti

La quota di partecipazione è stata fissata in 40€ + IVA se dovuta. 
Il corso è aperto a 250 partecipanti, di cui 190 con obbligo dei crediti 
ECM. 
Si prega di verificarne la disponibilità telefonando alla Segreteria 
Organizzativa, dal lunedì al venerdì, dalle ore 11.00 alle 13.00.

Inviare via Fax la scheda d’iscrizione, scaricabile dal sito:

http://www.ospedaleudine.it -> Didattica e Formazione -> 
Formazione -> Moduli d’iscrizione

Effettuare il pagamento tramite:
Bonifico Bancario con le seguenti specifiche: 
CASSA DI RISPARMIO del F.V.G: 
IBAN IT30 M063 4012 3151 0000 0302 062

Conto Corrente Postale n° 12408332

Modalità di Iscrizione

ECM

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Convegno di divulgazione nell'ambito del Progetto SPES 

finanziato dal Ministero della Salute all'interno del Bando 2010                                                     

Giovani Ricercatori (GR-2010-2316745) 

EUROPEAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION
An EPA Neuroimaging Section Event



Registrazione dei partecipanti 8.30 

10.30

9.00 

Adolescenza inquieta 
per neuroimmagini: 
lo studio Genesis-Cabala
Paolo Brambilla

Coffee break

12.30 Discussione
Vaibhav Diwadkar,  Paolo Brambilla,
Marco Armando, Matteo Balestrieri  

14.15 Comorbidità tra disturbo 
da uso di sostanze 
e disturbo bipolare
Frank Bellivier

Approcci psicosociali 
e cognitivo-comportamentali 
nelle psicosi all'esordio
Mirella Ruggeri

 Moderatori e Relatori:

Dr. Marco Armando

Prof. Matteo Balestrieri

Prof. Frank Bellivier

Dr. Paolo Brambilla

Prof. Vaibhav Diwadkar

Prof. Franco Fabbro

Dr. Andrea Martinuzzi

Dr. Massimo Molteni  

IRCCS “Bambin Gesù”, Roma

Università di Udine e Azienda Ospedaliero-Universitaria di Udine 

Hopital Fernand Widal, Paris, France

IRCCS  «E.Medea» Ass. «La Nostra Famiglia» Polo FVG

Wayne State University, Detroit, MI, USA

IRCCS  «E.Medea» Ass. «La Nostra Famiglia» Polo FVG

IRCCS “E. Medea”, Polo Conegliano (Tv)

IRCCS “E. Medea”, Polo Bosisio Parini (Lc)
Dr.ssa  Maria Nobile

Prof.ssa  Mirella Ruggeri 
IRCCS “E. Medea”, Polo Bosisio Parini (Lc)

Università di Verona  
Azienda Ospedaliero-Universitaria Integrata di Verona

11.45

13.00 Pausa Pranzo

14.45

16.30 Somministrazione 
questionario ECM
Franco Fabbro

I disturbi psicotici e depressivi nella fase di 
transizione tra età evolutiva ed adulta risultano 
essere di difficile inquadramento diagnostico e 
gestionale. Inoltre, la loro prevalenza è in crescita 
in tutto il mondo occidentale, essendo tra i più 
comuni disturbi in adolescenza. 
Nell’evento si cercherà di aumentare le 
conoscenze su biologia, diagnosi e trattamento dei 
pazienti con disturbi psicotici e depressivi in età 
giovanile. Si dibatteranno, in particolare, i principali 
studi su basi neurali, sintomatologia e presa in 
carico di psicosi e depressione in adolescenza e 
prima età adulta con l'obiettivo di avere una 
prospettiva sullo stato dell'arte di: 
1) psicobiologia della suscettibilità di sviluppare 
psicosi o depressione; 
2) sintomatologia e criteri diagnostici dell'alto 
rischio di psicosi e depressione; 
3) terapia e riabilitazione precoci delle persone con 
tali problematiche e relativa condivisione tra 
operatori per l'età evolutiva ed adulta sulla 
gestione dei casi.

I precedenti eventi formativi sulla psicopatologia 
dell’età evolutiva e dell'adulto:

Dott. Paolo Brambilla                                                             
IRCCS “E. Medea”  
Associazione “La Nostra Famiglia” Polo FVG

Centro InterUniversitario di Neuroscienze Comportamentali, 

Università di Udine e Università di Verona 

Prof. Franco Fabbro                                                            
IRCCS “E. Medea”  
Associazione “La Nostra Famiglia” Polo FVG

Facoltà di Scienze della Formazione, Università di Udine  
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Valore predittivo dei criteri "Ultra-high risk"
rispetto al rischio di esordio psicotico  
in età evolutiva, una revisione critica
Marco Armando

9.45

Ritiro sociale e autolesionismo 
in adolescenza
Matteo Balestrieri
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Sviluppo neurofunzionale 
delle psicosi in adolescenza
Vaibhav Diwadkar

11.00

15.30 Discussione
Frank Bellivier, Mirella Ruggeri
 
  

Presentazione

Responsabili Scientifici
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2005 Riconoscimento precoce e trattamento dei 
disturbi psichiatrici in età evolutiva

2006 Diagnosi e trattamento dei disturbi psichiatrici 
correlati allo stress nel ciclo di vita

2007 Depressione nell'infanzia e nell'eta' adulta:                        
miti o realta'?

2008 Psicosi nell'eta' evolutiva e adulta: diagnosi, 
trattamento precoce.  Verso la prevenzione?

2009 Spettro bipolare: su e giù dal treno delle 
emozioni

2010 Bullismo, abusi di sostanze e suicidio:                                  
il ruolo della personalità

2011 Nuove tecniche metacognitive  di 
riabilitazione in psichiatria dell'età adulta ed  
evolutiva: la mentalizzazione e la mindfulness

2013 Neurobiologia e Neuroriabilitazione 
dell'autismo: le nuove frontiere della ricerca 
traslazionale
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Saluti e introduzione alla giornata  
 Franco Fabbro, Matteo Balestrieri

 8.45 
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