Il ruolo dei biomarcatori
per la diagnosi precoce

didemenza

In occasione del mese Mondiale dell’Alzheimer, un incontro per
riflettere su due temi fondamentali nella prevenzione e cura delle
demenze: il ruolo del sonno nella salute cerebrale e 'importanza
di una diagnosi precoce attraverso i nuovi biomarcatori.

Un pomeriggio di divulgazione e confronto con esperti del settore,
aperto a professionisti, caregiver e cittadini.

Celebrazione Mese Mondiale dell’Alzheimer 2025

Venerdi 12 Settembre 2025 F——_

Auditorium dei Rizzi
A partire dalle ore 15:00
P via Fausto Schiavi, 44 | Udine
Moderatori
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o Raggiungibile con linea autobus #10

h-1500 Introduzione alla giornata
Susanna Cardinali - Presidente Associazione Alzheimer Udine

h-1510  Saluto delle Autorita

h.1520 Intervento video del prof. Marco Trabucchi - Prof di Neuropsicofarmacologia Universita di Tor Vergata

h-15:45  Chi dorme bene invecchia meglio: i benefici di un buon sonno sul cervello
Relatore: Gian Luigi Gigli - Senior prof. Universita di Udine

h.1610 | 'importanza di una diagnosi precoce: focus sui nuovi biomarker
Relatore: Giovanni Ermanis - PhD student Universita di Udine

h.18:40 || ruolo del laboratorio nella definizione dei nuovi biomarker: luci ed ombre

Relatore: Martina Fabris- Professore associato Universita di Udine

h-17:00 | centri diurni per persone con demenze: progetti attuali e prospettive
Relatore: Luca Sibilla - Vicepresidente Confcooperative Federsolidarieta FVG

1720 Discussione aperta con la platea: domande e risposte

h.17:40  Conclusioni

h.17:45  Intervento musicale a cura del Coro e Orchestra dell’Universita di Udine

Associazione Alzheimer Udine ODV

Un punto di ascolto, prevenzione e lotta alla malattia di Alzheimer . e i
Contattaci per maggiori informazioni

Adttiva dal 1993, costituita esclusivamente da volontari, opera nellambito della citta' di Udine Dal lunedi al venerdi dalle ore 10:00 alle 12:00

e comuni imitrofi, svolgendo un'azione di sviluppo della presa di coscienza delia malattia, sia

nei confronti delle Istituzioni, sia nei confronti delle famiglie che presentino difficolta’ ad

o e ok R o et e < \ 0432 25555>

www.alzheimerudine.com
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