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Terza missione:

forte interazione con il sistema
economico-produttivo, dialogo aperto

e costruttivo con le istituzioni locali

e confronto con la cittadinanza

attraverso un percorso divulgativo condiviso
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Terremoto del Friuli:

un evento che ha rappresentato anche un nuovo
inizio e un momento fondativo dell’Ateneo, da
sempre legato al suo territorio.
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Incroclo deil saper1i.
un tema affrontato

attraverso uno sguadrdo
1nterdisciplinare
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1n1ziative, 1nhcontrl e laboratori tﬁ_tmen
aperti alla cittadinanza .

LUniversita di Udine, affiancata

da colleghi e specialisti di altri atenel

e centri di ricerca, coinvolge il pubblico
in un dialogo sulle proprie ricerche

per immaginare e costruire assieme

nuove Qrosgettive.

L‘'universita non vuole essere custode
di una cultura esclusiva, ma

co-creare e diffondere i saperi.
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oltre 20 luoghi della
cultura di Udine

e dd quest’anno:
Gemona del Friulil
Gorizia
Pordenone
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i numeri del festival: men
edizione 2025 'tl

60 eventl
190 ospiti
8150 visitatori
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obiettivo:

cogliere 1l sentiment di un pubblico

generalista sul temadell‘edizione
2026

risposte complessive
625




analisi dati sondaqqio

Dove ti senti pit fuori asse?
625 risposte

Cosa ti aiuta a ritrovare equilibrio?
625 risposte

@ Corpo (energia, sonno, salute)

.' Mente (stress, ansia, concentrazione)

@ Relazioni (famiglia, amici, lavoro)

@ Ambiente (cittd, natura, qualita della
vita)

@ Digitale (troppo/poco online)

@ Movimento/sport

@ Tempo nella natura

@ Relarzioni e socialita

@ Cultura (libri, eventi, arte)

@ Allontanarsi da social & telefono
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Cosa ti manda piu facilmente fuori equilibrio?
625 risposte

. @ Stress e lavoro/studio
/ @ Sovraccarico digitale
) Relazioni difficili

@ Notizie e clima sociale

Nella ricerca di equilibrio, vorresti maggiori informazioni su?
625 risposte

@ Corpo, mente e salute

@ Ambiente e sostenibilita

@ Societa e relazioni

& Tecnologia, scienza & univerao




anhalisi dati sonda

Quanti anni hai?

625 risposte

Qual e |la tua Regione di provenienza?

625 risposte

@ 18-30
@ 3145
@ 46-60
@ Over 60

@ Abruzzo
@ Basilicata
@& Calabria
@ Campani
@ Emilia Rn
@ Friuli Ven
@ Lazio

@ Liguria

@ Lombardia
& Marche
@ Molise

@ Piemonte
@ Fuglia

@ Sardegna
@ Sicilia

@ Toscana

@ Trentino Alto Adige
@ Umbria

@ Valle dAosta

@ Veneio
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